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RESUMO - O uso de substâncias psicoativas tornou-se uma das principais preocupações da sociedade atual. A utilização cada vez mais precoce e mais frequente abrange todos os estratos sociais e suas consequências ultrapassam o âmbito da saúde, atingindo também os aspectos econômicos, políticos e sociais. O estudo teve como objetivo avaliar o perfil e a percepção de jovens matriculados no Ensino Médio, de uma grande escola estadual situada no município de Cuité-PB. Para tanto, foram aplicados questionários em cinco turmas de 1º ano. Após análise dos dados, foram desenvolvidos palestras e grupos de debates. Posteriormente, verificou-se que, de um total de 164 discentes regularmente, 48% eram do gênero feminino e 52% do gênero masculino, com idades entre 14 a 17 anos. Constatou-se que deste total, 21% declararam consumir bebida alcoólica, 9% maconha e apenas 4% cigarro. Quando solicitado, via aplicação de questionário, para especificar o porquê da utilização das drogas em questão, 12% dos adolescentes relataram consumir pelo prazer que a mesma trazia e 7% responderam que utilizavam por influência dos amigos. De acordo com estes resultados e com a observação na percepção dos jovens durante as palestras e discussões nos grupos de debates sobre o assunto, conclui-se que o uso de álcool é preponderante quando comparado a outras drogas, porém, como qualquer uma pode causar dependência e/ou alterar comportamento e/ou servir como “porta de entrada” para outras drogas, se faz necessário um trabalho de conscientização e esclarecimentos sobre os reais efeitos deletérios das mesmas, envolvendo ações preventivas. 
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