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RESUMO - As doenças do trato respiratório apresentam uma elevada prevalência na região do curimataú paraibano. Geralmente são alergias persistentes, pneumonias, pneumoconiose e asma. A 4ª Gerência Regional de Saúde, situada no município de Cuité-PB, disponibiliza os dispositivos inalatórios necessários para o tratamento dos pacientes da região, que abrange 12 municípios. O uso dos dispositivos requer uma técnica adequada para que tenha o efeito desejado, mas muitos pacientes não os utilizam corretamente devido a fatores como orientação inadequada ou falta de orientação. Pedra Lavrada-PB é um dos municípios que recebem esses medicamentos, devido a grande quantidade de pacientes com asma na cidade. Por isso o trabalho teve como objetivo a dispensação com intuito de orientar os pacientes do referido município atendidos pela 4ª Gerência Regional de Saúde sobre o uso correto dos dispositivos inalatórios. O trabalho desenvolvido foi bastante satisfatório, pois levou várias informações desconhecidas pelos pacientes acerca dos dispositivos inalatórios e essas informações passadas foram necessárias para o uso correto desses medicamentos. O trabalho teve satisfatória aceitação por parte dos pacientes e da equipe de saúde de Pedra Lavrada. Com sua a realização, concluiu-se que havia uma carência de informações sobre os dispositivos inalatórios. Um indicativo desse fato foram as várias dúvidas que surgiram durante as dispensações. As orientações tiveram um impacto positivo sobre os pacientes, tendo em vista que agora eles têm as informações necessárias para o uso correto dos medicamentos que necessitam.
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