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RESUMO
A educação deve ser entendida como um processo capaz de despertar no ser a consciência crítica das causas reais dos seus problemas e, ao mesmo tempo, criar condições para a modificação de hábitos e estilos de vida. Dessa forma, o processo educativo é primordial nas mudanças de comportamento necessárias à manutenção da saúde. Assim, pode-se dizer que a promoção de saúde durante a infância é a mais importante já que a criança é mais suscetível a informações, podendo haver uma modelagem em um adulto responsável. Diante disso, o objetivo do projeto foi promover a saúde bucal às crianças, responsáveis e enfermeiros do Hospital Infantil Noaldo Leite, capacitando o público alvo na autonomia do cuidado. O projeto foi desenvolvido no Hospital Infantil Noaldo Leide, tanto em ambiente hospitalar quanto ambulatorial. Foi feita a promoção da saúde com as crianças através de atividades lúdicas, escovação e distribuição de kits de escovação. Foram realizadas palestras com os responsáveis nas quais foram elucidados seus questionamentos. Com os enfermeiros e técnicos de enfermagem foi feito um diagnóstico situacional e uma capacitação esclarecendo suas principais dúvidas. Assim, através do vinculo formado com a criança e da confiança dos pais pode-se perceber que o objetivo foi alcançado e a autonomia no cuidado foi estabelecida não só com as famílias como também com os enfermeiros e técnicos de enfermagem do hospital.
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