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RESUMO – O projeto saúde no canal: a construção da proposta cidades saudáveis entre moradores das margens da avenida canal ou “canal do frango”, tem como objetivo desenvolver ações educativas para a promoção da saúde através da prevenção do doenças relacionadas ao lixo. A obra inaugurada em agosto de 2013 é uma macrodrenagem urbana da bacia do Canal do Frango com a extenão de 1,1 Km. As margens do canal são utilizadas como local para caminhada e, portanto, são objeto de problemas como a presença de lixo dentro do canal, ruas e terrenos próximos e ato de vandalismo a exemplo da destruição de coletores de lixo. Essa realidade potencializa o risco a saúde dos moradores que residem às margens do canal. A proposta fundamenta-se nos estudos sobre promoção da saúde, educação em saúde e na teoria de município, cidade e ou comunidade saudável, que é uma estratégia que permite fortalecer e executar atividades de promoção da saúde dentro de uma agenda local. Uma cidade saudável, na definição da Organização Mundial de Saúde (OMS), “é aquela que coloca em prática de modo contínuo a melhoria de seu meio ambiente físico e social utilizando todos os recursos de sua comunidade”. As ações objetivam implementar atividades educativas em saúde para controle do lixo e doenças por ele transmitidas. Para tal busca-se fortalecer as ações de educação em saúde entre os indivíduos que utilizam o canal para atividade física.
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