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.

Considerando que a integralidade é importante para a ampliação e o desenvolvimento das dimensões do acolher, estabelecer vínculos e dialogar, é fundamental a integração dessas ações nos PSFs onde a comunidade está inserida, dando a oportunidade de melhorar sua qualidade de vida. Trata-se de um relato de experiência da ação educativa realizada na manhã do dia 09/09/2011 no PSF Luíza Dantas de Medeiros, município de Cuité. Participaram da ação pessoas de diversas idades da comunidade e foi realizada uma roda de conversa abordando o tema “Saúde”. A atividade teve como objetivo mostrar as diversas formas de se pensar saúde sob a ótica dos participantes. Para isso, foi utilizado um novelo de lã, o qual foi passado nas mãos de cada indivíduo para expor suas opiniões sobre o tema. Com a técnica obtivemos, através da troca de saberes, o conhecimento das necessidades e pensamentos existentes na comunidade. A atividade proporcionou interação entre os participantes e permitiu o entrelaçamento dos conhecimentos teóricos e a aplicação da dinâmica, relacionando cada significado da saúde naquele grupo, desenvolvendo nosso poder criativo na medida em que propiciamos a troca de saberes e a busca de soluções para os problemas encontrados.
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