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O PROMAMA – Projeto de Promoção e Prevenção do Câncer de Mama busca trabalhar, de maneira clara e objetiva, o tema do câncer de mama, incluindo seus fatores de risco, prevenção e tratamento, junto à população cajazeirense. Busca-se, assim, promover a atenção primária, por meio de uma integração com a população, através de entrevistas, com o intuito de aumentar a quantidade de exames de prevenção, sejam eles autoexames ou exames clínicos, auxiliando no diagnóstico precoce desta patologia. O projeto inicialmente foi baseado no relatório municipal, em que no período compreendido entre 01/01/2010 e 15/02/2011, foram totalizados 49 achados mamográficos do total de 726 pacientes submetidos à mamografia. A coleta de dados do projeto está sendo realizada através de entrevistas individuais, o a paciente é questionada sobre o conhecimento e realização do autoexame e mamografia. Atualmente, cerca de 51 mulheres foram abordadas, das quais apenas 12 já realizaram o autoexame, 8 mamografias e 34 tinham conhecimento do autoexame.
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